
72e et 3e année du primaireLeçon     Les petites graines — Fondations

Guide de l’enseignant : 2e et 3e année du primaire

Objectifs
1.	 Les élèves seront capables d’identifier le Patriarche œcuménique Bartholomée à partir de sa photographie et 

d’expliquer qu’il est le « Premier parmi les égaux » des Patriarches Orthodoxes.
2.	 Les élèves seront capables d’identifier le Patriarche œcuménique Bartholomée grâce à ses vêtements liturgiques et 

leur signification.

Ressources et matériel
    ☐	 Page 5 du livret Premier parmi les égaux (First Among Equals)
    ☐	 Carte pédagogique du Patriarcat œcuménique consacrée à Sa 

Toute-Sainteté le Patriarche œcuménique Bartholomée
    ☐	 Vidéo: « Que révèlent les vêtements liturgiques sur notre relation 

avec Dieu ? »
    ☐	 Ensemble pédagogique sur les vêtements liturgiques
    ☐	 Bâtonnets en bois pour travaux manuels
    ☐	 Bâtons de colle
    ☐	 Crayons de couleur

Banque de mots

Famille orthodoxe
Vêtement liturgique     Archonte

Accueil et prières d’ouverture

Les élèves seront capables :

1. d’identifier Sa Toute-Sainteté le Patriarche œcuménique Bartholomée à partir de sa photographie et 
d’expliquer qu’il est le Premier parmi les égaux des patriarches orthodoxes 

2. d’identifier Sa Toute-Sainteté grâce à son visage et à ses vêtements liturgiques, ainsi que d’en 
comprendre la signification.

5 minutes	 Les éleves entrent dans la classe

2-3 minutes	 Présentation des objectifs de la leçon

Plan de la leçon

Les Archontes du Patriarcat Œcuménique

Leçon     Les petites graines
Protégeant le Futur de la Foi ®
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L’enseignant commencera par une révision en montrant la photographie de Sa Toute-Sainteté le 
Patriarche œcuménique Bartholomée et demandera :Qui est-il ? Quelle est sa fonction dans notre Église 

L’enseignant utilisera la page 5 du livret Premier parmi les égaux afin d’expliquer que le Patriarche 
œcuménique est le premier père de l’ensemble du monde orthodoxe.

 Il expliquera que le Patriarche œcuménique est le leader spirituel d’une grande famille orthodoxe 
composée de nombreuses Églises orthodoxes locales réparties à travers le monde.

Chaque élève recevra une carte pédagogique plastifiée représentant Sa Toute-Sainteté le Patriarche 
œcuménique Bartholomée.

Les élèves s’exerceront à prononcer plusieurs fois son nom.

Les élèves colorieront une illustration représentant Sa Toute-Sainteté.

10 minutes	 Objectif 2: Les élèves seront capables d’identifier Sa Toute-Sainteté grâce à ses vêtements 
		  liturgiques et d’en comprendre la signification.

1. L’enseignant utilisera la page 5 du livret Premier parmi les égaux pour présenter les vêtements 
liturgiques portés par les évêques, métropolites, archevêques et patriarches.

2. Les élèves visionneront la vidéo Be the Bee n°117 : « Que révèlent les vêtements liturgiques sur notre 
relation avec Dieu ? » 

3. Les élèves travailleront ensuite en équipes de deux afin de réaliser, à l’aide de bâtonnets en bois, une 
figurine représentant les vêtements liturgiques d’un diacre, d’un prêtre et du Patriarche œcuménique. 
L’enseignant utilisera l’ensemble pédagogique sur les vêtements liturgiques.

5 minutes	 Conclusion et révision

L’enseignant rappellera les principaux éléments étudiés durant la leçon.

Avant de quitter la classe, chaque élève devra partager une chose dont il se souvient.

2 minutes	 Activité de sortie

Avec l’autorisation des parents, l’enseignant enregistrera une courte entrevue dans laquelle chaque élève 
dira une chose qu’il a apprise au sujet du Patriarche œcuménique.

Défi de l’enseignant

Inviter les élèves à raconter à leurs parents ce qu’ils ont appris aujourd’hui.

Défi de l’élève

Activité : Les vêtements liturgiques
10 minutes	 Objectif 1: Les élèves seront capables d’identifier Sa Toute-Sainteté à de sa photographie et 
		  d’expliquer qu’il est le Premier parmi les égaux des patriarches orthodoxes.
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Activité : Les vêtements liturgiques
Dans cette activité, les élèves colleront les différents vêtements liturgiques sur la figurine correspondant soit à un diacre, 
soit à un prêtre, soit à un évêque, un archevêque ou un patriarche.

Instructions:

1. Colorier la soutane du membre du clergé en noir.

2. Colorier les vêtements liturgiques. Les élèves peuvent choisir le rouge, l’or (jaune), le vert ou le bleu. Pour le prêtre, 
l’évêque, l’archevêque et le patriarche, le vêtement intérieur est toujours blanc.

3. Coller ensuite les différentes pièces sur la figurine dans l’ordre indiqué par les numéros.

4. Une fois la figurine terminée, la coller sur un bâtonnet en bois.

Diacre

1. Soutane (robe noire)
2. Manchette gauche
3. Manchette droite
4. Sticharion (vêtement extérieur)
5. Orarion

Pretre

1. Soutane (robe noire)
2. Sticharion (vêtement intérieur blanc)
3. Épitrachélion
4. Zone (ceinture)
5. Manchette gauche
6. Manchette droite 
7. Phélonion

Évêque, Archevêque et Patriarche
Tous portent les mêmes vêtements liturgiques. 

1. Soutane (robe noire)
2. Sticharion (vêtement intérieur blanc)
3. Épitrachélion
4. Manchette gauche
5. Manchette droite
6. Zone (ceinture)
7. Sakkos
8. Omophorion
9. Engolpion (médaillon de la Très Sainte Mère de Dieu)
10. Mitre
11. Croix pectorale
12. Engolpion
13. Crosse pastorale
14. Dikérion (double chandelier)
15. Trikérion (triple chandelier)
Les enfants peuvent choisir de coller soit la crosse pastorale, soit les chandeliers.
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D
iacre

Page 1

1. Soutane 
(robe noire)

2. M
anchette gauche

Plier le long de la ligne pointillée et 
coller au poignet gauche du diacre.

3. M
anchette droite

Plier le long de la ligne pointillée et 
coller au poignet droit du diacre.
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D
iacre
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4. Sticharion

(Vêtem
ent extérieur)

5. O
rarion

(Étole diaconale)
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Prêtre
Page 1

1. Soutane
(R

obe noire)

2. Sticharion
(Vêtem

ent intérieur blanc)
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4. M
anchette gauche

Plier le long de la ligne pointillée.

5. M
anchette droite

Plier le long de la ligne pointillée.

6. Zone 
(C

einture)

3. Épitrachélion
(Étole sacerdotale)

7. Phélonion (C
hasuble)

Plier le long de la ligne pointillée.

Prêtre
Page 2
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1. Soutane
(R

obe noire)

Évêque ou A
rchevêque

Page 1
2. Sticharion

(Vêtem
ent intérieur blanc)
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3. Épitrachélion

6. Zone 
(C

einture)

4. M
anchette gauche

Plier le long de la ligne pointillée.

5. M
anchette droite

Plier le long de la ligne pointillée.

7. Sakkos

Évêque ou A
rchevêque

Page 2
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8. O
m

ophorion 
(A

utour du cou et des épaules)

9. Épigonation

13. 
C

rosse 
pastorale

15. D
ikérion

(D
ouble chandelier)

14. Trikérion
(Triple chandelier)

10. M
itre

11. C
roix pectorale

12. Engolpion 
(M

édaillon de la Très 
Sainte M

ère de D
ieu)

Évêque ou A
rchevêque

Page 3
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1. Soutane 
(R

obe noire)

Patriarche
Page 1

2. Sticharion 
(Vêtem

ent intérieur blanc)
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3. Épitrachélion

6. Zone 
(C

einture)

4. M
anchette gauche Plier le 

long de la ligne pointillée.

5. M
anchette droite Plier le 

long de la ligne pointillée.

7. Sakkos

Patriarche
Page 2
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8. O
m

ophorion 
(A

utour du cou et des épaules)

9. Épigonation

13. 
C

rosse 
pastorale 

15. D
ikérion

(D
ouble chandelier)

14. Trikérion
(Triple chandelier)

10. M
itre

11. C
roix pectorale

12. Engolpion 
(M

édaillon de la Très 
Sainte M

ère de D
ieu)

Patriarche
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